Tarih: 1 Ekim 2025 13:20

/ Is Saglig ve Giivenligi Ana Bilim Dali / IS SAGLIGI VE GUVENLIGI ( YOKSEK LISANS - TEZSIZ ) ( UZAKTAN OGRETIM )

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

ISG 511 LK YARDIM VE IS HIJYENI 3,00 0,00 0,00 3,00 6,00

Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge

Dersin Seviyesi . Tezsiz Yiksek Lisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci : Ogrencilere hem acil durumlarda hayat kurtarici ilk yardim becerilerini kazandirmak hem de ¢alisma ortamlarinda saglk ve giivenligi saglamak icin gerekli olan

is hijyeni bilgi ve uygulamalarini 6gretmektir.

Dersin igerigi : Dersin temel amaci, katiimcilara acil durumlarda hayat kurtarici ilk yardim tekniklerini dgretmek ve isyerinde saglik, givenlik ve verimliligi saglamak igin hijyen
risklerini tanma, dlgme ve kontrol etme becerilerini kazandirmaktir.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

: Temel Is Sagligi ve Guvenligi Egitimi, Akademisyen Kitapevi, Prof. Dr. Ferdi TANIR, 2016.

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri : ilk yardim ve is hijyeni dersinde, teorik bilgilerin anlatim, tartisma ve vaka analizi gibi yéntemlerle aktarimasinin yani sira, becerilerin kazandirimast igin
ve Ogretme Yontemleri mankenler tzerinde gdsterim (demonstrasyon), canlandirma (simdlasyon) ve uygulamali alistirmalar temel 6grenme etkinlikleridir.

Ders igin Onerilen Diger : Yoktur

Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan : Prof. Dr. Sahlan Oztiirk

Dersi Veren Ogretim Elemani  : Prof. Dr. Sahlan OZTURK
Yardimcilan

Dersin Veriligi : Uzaktan

En Son Giincelleme Tarihi : 1.10.2025 13:16:13
Dosya indirilme Tarihi : 1.10.2025

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

1 Kalp durmasi veya solunum yetmezigi gibi acil durumlarda, bir saglik ekibi gelene kadar Temel Yasam Destegi (kalp masaji ve suni solunum) ile hava yolu tikanikhigini agma (Heimlich Manewrasi) becerilerini dogru ve etkili bir sekilde
uygulayabilir.

2 Kanama, kirik, yanik, donma ve zehirlenme gibi sik karsilasilan travma ve acil durumlara 6zgl dogru ilk yardim prosedurlerini (turnike, sabitleme, sok pozisyonu wb.) uygulayarak yaralinin durumunun kétilesmesini énleyebilir.
3 Galisma ortamindaki fiziksel, kimyasal ve biyolojik risk etmenlerini tanimlayabilir, bu risklerin sagdliga etkilerini degerlendirebilir ve meslek hastaliklarini énlemek amaciyla uygun kontrol ve énleme yéntemlerini (mihendislik énlemleri, KKD
kullanimi, temizik/sanitasyon) belirleyebilir.

On Kosullar

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

Haftalik Konular ve Hazirliklar

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

Teorik
*Derse Girig ve Genel ik Yardim

Bilgileri

*Hasta/Yarali ve Olay Yeri
Degerlendirmesi

*Temel Yasam Destegi (TYD) -
Yetiskin

*TYD - Cocuk ve Bebek

*Hava Yolu Tikankliklari

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

Ogretim Metodlan

*Derse Girig ve Genel ik Yardim
Bilgileri

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

O.C.1
O.C.1
O.C.1

0.C1
0.¢2
0.C.1
0.¢c.2
0.C.1
0¢c.2

0.C.1
0¢.2
0.C.1
0.¢.2
0.C.1
0.¢c2

0.C1
0.¢2
0.C.1
0.¢c.2
0.C.1
0.¢c2

0.C.1
0¢c.2
0.C.1
0.¢.2
0.G.1
0.¢c2



Teorik

6.Hafta *Kanamalar, Sok ve Yara ik
Yardimi

7.Hafta *Kirk, Cikik ve Burkulmalar

9.Hafta *Biling Bozukluklari ve Diger Acil
Durumlar

10.Hafta *is Hijyenine Giris ve Yasal
Sorumluluklar

11.Hafta *Fiziksel Risk Etmenleri ve
Kontroli

12.Hafta *Kimyasal ve Biyolojik Risk
Etmenleri

13.Hafta *Kisisel ve Ortam Hijyeni

14.Hafta *is Hijyeni Olciim ve Kontrol
Yontemleri

15.Hafta *Genel Tekrar ve Bitunlesik Vaka
Cozumleri

Degerlendirme Sistemi %

AKTS s Yikil

Aktiviteler

Vize

Odev

Final

Derse Katilim

Ders Oncesi Bireysel Calisma
Tartigsmali Ders

Kuguk Grup Calismasi

Teorik Ders Anlatim

Laboratuvar

Sayi

10
14

Hazirlik Bilgileri

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*ligili ders kitabinda belirtilen
konu

*Iigili ders kitabinda belirtilen
konu

Siiresi(Saat)
1,00

1,00

1,00

14,00

14,00

14,00

2,00

3,00

Toplam :
Toplam s Yiikii/ 30 ( Saat ):
AKTS :

Ogretim Metodlan

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

*Anlatim

Toplam is Yiikii
1,00
5,00
1,00
42,00
14,00
42,00
20,00
42,00
167,00
6

6,00

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0.C.1
0.Gc2
0.C.1
0.¢.2
0.C.1
0.¢.2

0.C.1
0.¢c.2
0.c3
0.G.1
0.¢2
0.c3
0.C.1
0.¢c2
0.C3

0.C.1
0¢c.2
0¢c3
0.C.1
0.¢2
0.c3
0.C.1
0.¢c2
0.C3

0.c1
0.¢c.2
0.Cc3
0.C.1
0.c2
0.c3
0.c1
0.¢c.2
0.C3

0.c3
0.c3
0.¢c3

0.c3
0.c3
0.c3

0.c3
0.c3
0.c3

0.c3
0.c3
0.c3

O.C.1
0.c.2
0.c3
0.C.1
0.C.2
0.C.3
O.C.1
0.c.2
0.c3



Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

P.G.1 P.G.2 P.C.3 P.C.4 P.C.5 P.GC.6 P.C.7 P.C.8 P.C.9 P.G.10 P.C.11
0.c.1 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5
0¢.2 4 5 5
0.¢.3 5 5 5
Ortalama 433 4,67 4,33 433 4,33 433 4,67 433 5,00 4,67 5,00

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeverinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve asirmaciliga (intihal) Ittfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayllan bir dawranistir. Sinifigi kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerekdirir. Liitfien bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kétii, yaptiginiz édevigalisma size
ait olmalidir. Sizden kusursuzbir ¢aligsma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallar konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemant ile gériisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.
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